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S6: 882 /SGDDBT-GDMN Lao Cai, ngay 18 thdng 9 nam 2025
V/v thuc hién cong tac chdm soc, nudi
dudng, giao duc tré trong cac co s¢
gi4o duc mam non

Kinh guri:
- Uy ban nhan dan céc xa, phuong;
- Céac co s¢ gido duc mam non.

Dé nang cao chét lwong cham sdc, nudi dudng gido duc tré trong cic co s
giao duc mam non, S& Gido duc va Pao tao dé nghi Uy ban nhan dan céc xa,
phuong phoi hop chi dao cac co s¢ gido duc mam non trén dia ban trién khai hi¢u
quéa nhiém vu gido duc mam non trong nam hoc, ti€p tuc thyc hién tot mot s6 noi
dung sau:

I. CONG TAC CHAM SOC, NUOI DUONG

1. Pam bdo an toan truwong hoc

- Thuong xuyén ra soat cac diéu kién co so vat chat trong nha trudng: phong
hoc, cong truong, tudng rao, san vuon, trang thiét bi, d6 dung, do choi trong cac
nhom, 10p, ngoai troi; thiét bi dién, to dung d6 dung ca nhan cua tre; gia k¢, dd
choi...dé phat hién kip thoi va khac phuc nhanh chong cac yéu tb c6 nguy co giy
mat an toan cho tré.

- Phan cong nhiém vu cu thé cho tirng gido vién dadm bao thuc hi¢n nhiém
vu quan ly, cham soc tré trong cac hoat dong: gio don, tra tré; gid an, ngu; hoat
dong hoc; hoat dong choi trong 16p, choi ngoai troi; hoat dong theo y thich, .
dam bao tré dugc an toan tuyét doi vé thé chat va tinh than khi ¢ truong.

- Ra so4t, bd sung du trang thiét bi theo quy dinh cua Luét phong chay
chira chay; t6 churc tap huan cho doi ngli ky ndng phong tranh tai nan thuong
tich, k¥ nang so cap ctu ban dau, ctru hd ctru nan, phong tranh bao hanh, xam
hai,...gido duc cho tré em ky nang ty bdo v¢ trong cic tinh hudng cé thé gay
nguy hiém dén tinh mang tré.

2. Cong tac cham soc stre khée cho tré

- Chu dong phdi hop véi Y té dia phuong, trién khai cac bién phép theo
doi cham séc suc khde, phong chong bénh dich theo mua, ki€ém tra stic khoe
cho tré theo quy dinh.

- Thuc hién do chiéu cao, can nang, theo doi sy phat trién cua tré béng biéu
do tang truong theo quy dinh. Nhan vién y t€ (nguo1 phu trach y t&€) phoi hop chat
ch€ v&i gido vién cdc nhom, 16p thuc hién cac bién phap can thi€p véi tré suy dinh
dudng thé nhe can, thap coi, thtra can, béo phi va tré khuyét tat hoc hoa nhap.
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- Pam bao cong tac vé sinh phong hoc, phong ngii; do ding ¢4 nhén cua tré,
do choi, cong trinh v¢ sinh; noi chira chat thai sinh hoat; hudéng dan tré st dung
dd dung ca nhan: ca udng nudc, khan méit, ban chai danh rang va mot s6 do dung
ca nhan khac dé phong chong bénh truyén nhiém.

- Thuc hién nghiém viéc ldy mau xét nghiém ngudn nude dinh ky theo quy
dinh, dam bao nguon nudc sach phuc vu cho an uong va sinh hoat cua tré.

- Xay dung moi trudng trong cac 16p hoc can chii ¥ dam bao hé théng anh
sang tu nhién (tranh dan kin céc ctra s6 phong hoc); ddm bao c6 du hé thong den
dién dé du anh sang trong cac phong hoc theo dung quy dinh.

3. Cong tac nudi dudng

a) Pam bao an toan vé sinh thyc pham

- Kiém soat chit ch& ngudn gbc thuc pham va tuan thu quy dinh dam bao an
toan thuc pham (ATTP) tir cac khau: van chuyén, bao quan, ché bién va to chuc
an. Lua chon thuc pham phai rd ngudn gdc, dam bao chat lugng; thuc hién nghiém
tic viéc hop dong cung cap thuc pham theo quy dinh.

- Thyc hién ché do kiém thuc 3 budc nham kiém soat an toan thuc pham
trong sudt qua trinh tir khi nhép nguyén liu, thuc pham, so ché, ché bién, phan
chia, bao quan, van chuyén va to chirc an.

- Béi v6i nhan vién nudi dudng phai bao dam cac yéu cau vé sirc khoe theo
quy dinh; str dung d6 bao hd trong khi thuc hién nhiém vu; thuc hién nghiém cac
khau ché bién theo quy trinh mét chiéu.

- Thuc hién nghiém tic cong tac kiém tra, giam sat viéc t6 chirc dn ban tru;
tang cuong phoi hgp véi Ban dai dién cha me tré gidm st qua trinh t6 chure hoat
dong nudi dudng tré dam bao cong khai, minh bach.

b) Pam bao chét luong bita dn

- X4y dung ché d6 in, khau ph?ln an phu hop v6i d6 tudi, dam bao nhu cau
khuyén nghi nang luong, ty 1€ can d6i gilra cac chat theo quy dinh cia Chuong
trinh gido dyc mam non, phu hop voi diéu kién thuc té cua timg don vi. Cac don
vi muc tién dn cia tré thip, can ting cudng st dung cac thuc pham sin co ¢ dia
phuong, dam bao chat luong bita in cho tré.

- Thyc hién tinh khau phan an dé kip thoi diéu chinh dam bao can ddi dinh
dudng ting bira an; dong vién tré an hét xuat trong tirng bira dn dé dam bao dinh
dudng/ngay tai truong.

- Cac co s GDMN c6 thé ddi méi hinh thire t6 chirc bita an cho tré nhu: bira
an tu chon (buffet), bita an gia dinh,...theo tuan, theo thang, phu hop vdi do tudi,
nham kich thich htirng thu khi an va tao co hoi rén ki nang tu phuc vu cho tré.

- Ché bién dting thuc don, da dinh luong theo xuit an hang ngay cua tré. Xay
dung bang dinh lugng thire an chin cua timg do tudi, dé lam can ctr chia s6 luong
thuc pham cho tung 16p. Nghiém cam viéc bdt xén khau phan an cua tré dudi moi
hinh thtec.



¢) Nguyén tic quan 1y nudi dudng

- Céc khoan thu, chi tién nudi dudng cta tré phai dam bao nguyén tic vé
tai chinh, c6 s6 thu, chi cong khai, thanh quyét todn dung quy dinh. Nghiém cam
viéc st dung tién an cho tré vao muc dich khac.

- Nghiém tac thuc hién viée cong khai thyc don, thuc pham, don gia hang
ngay t6i cha, me tré & tit ca cac diém trudng cé td chirc nau an.

- Viéc tiép nhan thuc phdm hang ngay tai bép (thuc pham tuoi sdng; thuc
phrflm XUuét kho) dam bao cong khai; thuc hién ky giao, nhan thuc phrflm 3 bén:
ngudi giao thue pham (bén cung cap thuc phim), ngudi nhan (dai dién nha bép va
01 thanh phan khac do Ban giam hiéu phan cong).

- Thudng xuyén kiém tra_thuc pham luu kho dé tranh thuc pham bi hong,
khong dam bao chét luong. Co so theo doi Xuat nhap kho kho hang ngay, ghi ro tén,
loai thuc pham, gia thuc pham, tdn kho, cudi thang kiém ké hang kho.

- Thyc hién luu miu thic &n theo Quyét dinh s0 1246/QD-BYT
ngay 31/3/2017 ciia B truong Bo Y té vé viéc ban hanh quyet dinh huéng dan
thuc hién ché do klem thuc ba budc va luu mau thirc an ddi véi cac co s kinh
doanh dich vu an udng.

- Gido vién khong dugc an trua cung vdi gio an cua tré; thuc don cua can
bd, gido vién, nhan vién khong trung thuc don cua tré; gido vién bo tri thoi gian
an trura hop ly dé dam bao tot viéc quan 1y tré trén 16p theo quy dinh.

- Bdi véi cac diém trudng khong t6 chirc ndu an (tré mang com cip 16ng):
tiép tuc thuc hién cong tac tuyén truyén, huéng dan cha me, ngudi chdm soc tré
chuan bi khau phan an ddm bao chat dinh dudng cho tré tdi truong; co6 giai phap
u am dam bao bira com ndng cho tré trong ngay.

- Khong thyc hién cdc mo hinh ndu an cho tré khi chua dam bao cac quy
dinh vé v¢€ sinh an toan thyc pham. Nghiém cam sir dung d6 dung, dung cu khong
dam bao v¢ sinh dé dung, ché bién thuc an cho tré.

- Hb so ban tra thyc hién dam bao theo quy dinh hién hanh, cong khai minh
bach nguodn thu, chi/ngay. Hiéu trudng hoan toan chiu trach nhi€m trudc phap luat
va co quan quan ly cap trén néu dé xay ra vi pham trong cong tac chdm soc, nuodi
dudng tré tai truong hoc.

II. HOAT PONG GIAO DUC

1. Thuec hién chwong trinh giso duc mam non

- Thoi gian thyc hién chuong trinh gido duc mam non theo khung ké hoach
tho1 gian ndm hoc theo Quyét dinh ctia Uy ban nhan dan tinh quy dinh.

- Giao quyén chu dong cho co s& GDMN, gi4o vién trong viéc Iya chon, bd
sung mot sd ndi dung, phuong phéap gido duc va trién khai ké hoach gido duc phu
hop v&i quan diém, muc tiéu cua Chuong trinh GDMN, bdo dam tinh khoa hoc,
thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi van hoa, diéu kién cua dja phuong, cua co s&
gido duc mam non, kha ning va nhu ciu cia tré, theo quy dinh ctia phap luit dé
phat trién chuong trinh gido duc nha trudng. D6i v6i nhom tré ghép, 16p miu gido
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ghép, chil ¥ lwa chon nodi dung gido duc cho tat ca cac do tudi cla tré trong
nhom/16p theo hudng dong tam, phat trién.

- Tang cudng td chic cac hoat dong gido duc tre bang phuong phap thuc
hanh, trai nghiém; quan tam chuan bi cho tré em 5 tudi thich ung vai hoat dong
hoc tap va tam thé sén sang vao hoc 16p 1, cac hoat dong gido duc phat trién nhan
thire, gido duc phat trién ngdn ngtt, [am quen voi1 viée hoc doc, hoc viét duoc quy
dinh tai Chuong trinh GDMN theo hudng lién thong vi Chuong trinh Tiéu hoc.

- Khai thac, st dung hiéu qua khoi phong phuc vu hoc tap dé to chire céc
hoat dong gido duc cho tré; cong khai lich, ndi dung hoat dong tai 16p va phong
churc nang.

- K& hoach nuéi dudng, chim soc, gido duc ctiia nhom tré, 16p mau gido:
Pam bao thé hién 16 nodi dung nu6i dudng, cham séc va ké hoach gido duc (ké
hoach giao duc bao gém: ké hoach gido duc nam hoc, ké hoach gido duc thang/chu
dé, ké hoach gido duc tuan, ké hoach giao duc ngay). Riéng d6i v6i nhom/16p &
cac xi thudc ving dan toc thiéu so theo quy dinh cua Thu tuéng Chinh phu, ké
hoach gido duc tré thé hién rd ndi dung ting cudng tiéng Viét.

2. Gi4o duc hoa nhap tré khuyét tit trong cac co sé GDMN

- DPbi vai tré co giéy xac nhan khuyét tat: Moi tré c6 01 ké hoach gido duc
c4 nhan. Ké hoach gido dyc ca nhan do gido vién phéi hop véi nhan vién hd tro
gido duc khuyet tat (néu co)/gia dinh nguoi khuyét tat xay dung, dya trén kha
nang, nhu cau cua tré khuyét tat. K& hoach gido duc dam bao du cac thong tin vé:
kha nang, nhu cau; cac dic diém ca nhan; muc tiéu nim hoc va muc tiéu hoc ky;
thoi gian, ndi dung, bién phap va nguoi thuc hién; két qua danh gia va diéu chinh
sau danh gia d6i voi ngudi hoe” (TL HD xdy dung ké hoach kém theo).

- D6i v6i tré c6 dau hiéu phat trién khong binh thudng vé: van dong, nghe,
noi, nhin, tri tué,...: Gido vién sir dung bd cong cu sang loc V-ASQ-3 dé phat hién
som, danh gia sang loc, phan loai va c6 bién phap can thi€p kip thoi; hd tro, tu
van cho ngudi cham soc tré vé phuong thirc gido duc phi hop (TL liéu huwdng dan
kém theo). Noi dung gido duc can thiép sém dbi véi tré ¢ dau hiéu phat trién
khong binh thuong, thé hién trong ké hoach nuéi dudng, cham soc, gido duc cua
nhom tré, 16p mau giso.

3. T6 chirc hoat dong ngoai gio' chinh khéa

- Céc co s& giao duc mam non chi to chirc cac hoat dong ngoai gior chinh
khoa khi duoc cap co tham quyén cho phép, dong thoi dam bao su tu nguyén cua
cha me tré. Thyc hién nghi€m tic cong tdc quan ly hoat dong ngoai gid chinh
khoa theo qui dinh.

- Hi€u trudéng nha trudong chiu trach nhiém vé chat luong, nd1 dung hoat
dong ngoai gid chinh khéa cua don vi. Cac hoat dong ngoai gid chinh khoa khong
duoc anh huéng dén thoi gian thuc hién Chuong trinh gido duc mam non.
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4. Ho so quan ly hoat dong nudi dwdng, chim soc, gido duc

- H6 so nha truong, t6 chuyén mon, gido vién thuc hién theo quy dinh tai
Diéu 21, Thong tu s6 52/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua Bo Gido duc va
Dao tao vé viéc ban hanh Piéu 1¢ truong mam non.

- Khong phat sinh thém hd so theo diing tinh than chi dao tai Chi thi sO
138/CT-BGDDT ngé}{ 18/0 1q/2019 cua BO Giao duc va Bao tao vé viéc chan chinh
tinh trang lam dung ho so, s0 sach trong nha truong.

Nhén duge Cong van nay, S& Gido duc va Pao tao dé nghi Uy ban nhan dan
x4, phuong phéi hop chi dao, trién khai. Trong qua trinh thyuc hién néu c6 vudng
mac lién hé véi Phong Gido duc Mam non dé giai quyét./.

Noi nhin: KT GIAM DOC
- Nhu kinh gtri; :
- Lanh dao S¢;
- Luu: VT, GDMN.
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